
Рекомендации родителям  

по организации индивидуальной работы  

на тему «Огонь – друг или враг» 

 
1. Рассмотрите вместе с ребенком картинки с изображением огня, можно 

зажечь свечу и погреть руку (огонь может быть теплым, а может 

ожечь). 

 

2. Расскажите ребенку сказку об огне: 

  «Сила огня очень велика. Огонь может быть и добрым, и злым. Жил-был 

огонь. Был он очень весёлым и горячим. Гулял, где хотел, никого не щадил, 

сжигал всё подряд и был злейшим врагом всего живого. Повстречал 

однажды человека: «Слушай, человек, давай померимся силами». Тот 

согласился, и начался бой. Человек заманил его к реке и прыгнул в воду, 

огонь за ним. Схватил человек мокрой рукой язык пламени и хотел 

затушить. Взмолился огонь: «Не туши меня, верой и правдой буду 

служить тебе». Пожалел его человек. Вот так и начал служить огонь 

людям, стал другом. Но когда попадает он в руки маленьких детей, то 

показывает свой характер: старается убежать от них и гулять по 

лесам, деревьям, полям. Недаром есть пословица: «Дерево с огнём не 

дружит». Тогда снова может прийти беда. Огонь во многом облегчает 

жизнь человеку». 

 

3. Поговорите с ребенком, как огонь помогает человеку. 

  Огонь человеку друг, если его не трогать. А если с ним баловаться, то 

может случиться беда. Но, огонь может быть не только другом, но и 

врагом. Если мы будем с огнём небрежны, он разбушуется и станет 

врагом. Спросите ребенка: знает какие опасности могут подстерегать нас 

при игре с огнём? 

 Спички не игрушка, огонь не забава. 

 Спичка — невеличка, а огонь великан. 

 Спички не тронь — в них огонь! 

4. Проиграйте с ребенком игру-ситуацию «У меня в квартире 

случился пожар» (ребёнок должен рассказать, что он будет делать при 

пожаре).  

 Мелкое возгорание потушить подручными средствами. 

 Не заливай водой горящие электроприборы.  

 Постарайся покинуть помещение.  

 Прятаться во время пожара нельзя!  

 Не открывать окна!  



 Сообщи о пожаре соседям и попроси и их вызвать пожарных!  

5. Игра «Причины пожара» Расскажите ребенку, когда огонь из друга 

превращается во врага, что может стать причиной пожара? Я начинаю 

предложение, а ты его заканчиваешь: 

Раз, два, три, четыре 

У кого пожар в (квартире). 

    Дыма столб поднялся вдруг, 

Кто не выключил  (утюг). 

Красный отблеск побежал,  

Кто со спичками  (играл). 

Стол и шкаф сгорели разом 

   Кто сушил белье над (газом). 

Побежал огонь во двор 

Это кто там жег костер? 

Пламя прыгнуло в траву 

Кто у дома жег листву? 

Кто бросал в траву при этом 

Незнакомые (предметы). 

Дым увидел – не зевай 

  И пожарных (вызывай). 

 

6. Предложите ребенку динамическую паузу «Огонь-Вода» 

«Разгорается костер. (Поднимают руки вверх машут ими) 

Пламя выше, пламя круче  

Достает до самой тучи,  

Но появится вода, (Повернуться лицом в круг, руки опустить в низ 

присесть)  
И костру тогда беда» (Голову наклонить к коленьям) 

7. Поиграйте в игру «Выбери нужное». 

Из всех предметов (или картинок) дети выбирают необходимые для 

тушения пожара: лопатку, огнетушитель, ведро с песком, ведро с водой, 

шланг, одеяло. 

 

8. Обыгрывание ситуаций: с ребенком проиграйте практические знания 

по тушению пожара. 

а) В доме небольшое возгорание. Что делать?  

 Тушим подручными средствами. 



 Накрыть одеялом или залить водой. 

б) В квартире (доме) пожар, много дыма, а ты видишь, что с ним не 

справиться. Что делать?  

  Если в квартире, доме много дыма, надо нагнуться или лечь на пол (т.к. 

ядовитые продукты горения с теплым воздухом поднимаются вверх) и, 

закрыв нос и рот мокрым платком, полотенцем или частью одежды, 

двигаться к выходу вдоль стены. Громко кричать «Пожар», стучаться к 

соседям. 

 

9. Игра «Вызови пожарных». 

  Для игры потребуется два телефона. Один телефон – диспетчерский, 

другой – пострадавшего. Ребенок набирает номер «01» и вызывают 

пожарных. При вызове надо уметь четко: 

- назвать свое имя, фамилию; 

- указать, что именно горит; 

- сообщить адрес горящего объекта. 

  Диспетчер говорит: пожарная часть слушает. Что случилось? Ваш адрес? 

Назовите вашу фамилию и имя? Спасибо, вызов принят. 

  Пример: «Пожар по адресу: ул. Бардина, дом 5, квартира 3, горит 

телевизор». 

 

10.  Познакомьте ребенка с пословицами и поговорками об огне. 

 

• Дорого при пожаре и ведро воды. 

• Кто огня не бережется, тот скоро обожжется. 

• Лучше костер маленький, чем пожар большой. 

• Нет дыма без огня. 

• Огонь тушат, пока не разгорелся. 

• Пожарному делу учиться – всегда пригодиться. 

• Слезы пожара не тушат. 

• Спички детям не игрушка. 

• Царь – огонь, да царица – водица. 

• Огонь – друг и враг человека. 

• Огонь – хороший слуга, но плохой хозяин. 

• Человек без огня не живет ни дня. 

 

 



Мы  хотим  Вам пожелать 

Бед пожарных и несчастий 

В вашей жизни избежать, 

Помните, что шалость с огнем 

Обернется пожаром и злом! 

Правила должны вы всегда соблюдать 

И с огнем никогда не играть! 

 
 

 



 

 

Картинки с изображением огня можно найти:  

http://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskaja-igra-ogon-drug-ogon-vrag-

dlja-detei-srednei-grupy.html 

http://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskaja-igra-ogon-drug-ogon-vrag-dlja-detei-srednei-grupy.html
http://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskaja-igra-ogon-drug-ogon-vrag-dlja-detei-srednei-grupy.html


 

 


